
 

  

Plus-uh-1b Flächendesinfektion bei MRE Seite 1 / 1 

 
 

 

Erläuterungen, Maßnahmen und Hinweise 

Flächen (Möbel, Wandflächen und Fußböden) in Zimmern MRE-positiver Klienten sollen problemlos und 

schnell einer Wischdesinfektion oder einer desinfizierenden Aufbereitung unterzogen werden können. 

Polstermöbel sollten einen abnehmbaren und für ein desinfizierendes Waschverfahren geeigneten Bezug 

aufweisen.  

Hinsichtlich der Flächendesinfektionsmittel, -Konzentrationen und –Einwirkzeiten ist auch bei den 

verschiedenen MRE prinzipiell keine Änderung notwendig. Das gilt prinzipiell auch für die Indikationen 

(speziell für die Desinfektion nach einer Kontamination durch Biostoffe). Es ist jedoch darauf hinzuweisen, 

dass es im Zusammenhang mit MRGN und der Anwendung von QAV-Lösungen in Verbindung mit Wipes zu 

Infektionsübertragungen gekommen ist1. Daher wäre unter Einbezug von Fachleuten anlassbezogen zu 

hinterfragen, ob das Wipe-System und ob die Wirksubstanz beibehalten oder gewechselt werden soll.  

Ferner wäre kritisch zu hinterfragen: 

 ob die Reinigungs- und Desinfektionspläne aktuell, vollständig und korrekt sind. 

 ob die im Reinigungs- und Desinfektionsplan genannten Indikationen eingehalten werden (können). 

 Bei Verwendung von Wipes oder Tissues: Ob die Tücher in Verbindung mit dem angewandten Mittel 

wirklich geeignet sind, ob die Standzeiten der Mittel eingehalten werden (können) und ob die Wipe-

Behältnisse gemäß den Angaben des Herstellers aufbereitet werden (können). 

 ob bei den Desinfektionsmaßnahmen Einmalhandschuhe getragen und vor Verlassen des Raumes 

ausgezogen werden. 

Wenn das Zimmer eines MRE-positiven Klienten frei wird oder wenn die MRE-Kolonisation bzw. –Infektion 

nicht mehr vorhanden ist, soll das Zimmer mittels einer Schlussdesinfektion aufbereitet werden: 

 Die zu berücksichtigenden Flächen entsprechen denen der Grundreinigung; statt eines Reinigungs-

mittels wird jedoch ein Flächendesinfektionsmittel entsprechend den Angaben des Reinigungs- und 

Desinfektionsplanes verwendet.  

 Die verwendeten Utensilien sind zu entsorgen bzw. der Aufbereitung zuzuleiten.  

 Die Bezüge von Polstermöbeln werden abgezogen und die Gardinen abgehängt. Beides wird einer 

desinfizierenden Aufbereitung zugeleitet. 

____________________________________________________________________ 

Begründung 

Die Flächendesinfektion trägt zur Unterbindung von indirekten Kontaktübertragungen bei. Die problemlose 

und korrekte Durchführung muss im Zimmer MRE-positiver Klienten gewährleistet sein. 

                                                      
1 Verbund für Angewandte Hygiene e.V. „Empfehlung zur Kontrolle kritischer Punkte bei der Anwendung von Tuchspendersystemen 

im Vortränksystem für die Flächendesinfektion“ / 2012 / http://brennpunkt-hygiene.de/wp-
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