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Erläuterungen, Maßnahmen und Hinweise 
Durch Reinigungs- und Desinfektionspläne soll innerbetrieblich geregelt werden 

• welche Reinigungs- oder Desinfektionsmaßnahme 
• in welchen Fällen bzw. Situationen bzw. in welcher Häufigkeit (Indikation) 
• mit welcher Methode 
• mit welchem Mittel und ggf. in welcher Konzentration 
• über welche Dauer (Einwirkzeit) 
• von welcher Person bzw. Personengruppe 
• ggf. unter Anwendung welcher Sicherheitsmaßnahmen 

durchgeführt werden soll. 

I. d. R. bezieht man sich hierbei auf die routinemäßig durchzuführenden Maßnahmen und erläutert die 
Maßnahmen im Interventionsfall in Hygienestandards (der dann Teil des Hygieneplans ist) oder in speziellen 
Reinigungs- und Desinfektionsplänen. 

Über den Aufbau und Inhalte von Reinigungs- und Desinfektionsplänen gibt es keine verbindlichen 
Vorgaben. Auch die Frage, ob jeder Raum einen eigenen Reinigungs- und Desinfektionsplan benötigt oder 
ob sich die Pläne auf Bereiche beziehen liegt im Ermessen der Entscheidungsträger und Fachpersonen vor 
Ort. Ebenso ist zu entscheiden, ob die Details zur Unterhaltsreinigung in die Reinigungs- und Desinfektions-
pläne mit aufgenommen werden sollen oder ob sie z. B. in einem separaten Leistungsverzeichnis oder 
Standard erscheinen sollen. 

Beachtungspunkte: 
• Alle routinemäßig durchzuführenden Reinigungs- und Desinfektionsmaßnahmen sollen in den 

Reinigungs- und Desinfektionsplänen erläutert werden (ggf. mit Ausnahme der Unterhaltsreinigung). 
• Alle in den Plänen genannten Mittel sollen vor Ort vorhanden sein. 
• Die Angaben der Pläne entsprechen den tatsächlichen Betriebsabläufen vor Ort. 
• Die Durchführenden kennen ihre Aufgaben und wurden entsprechend unterwiesen. 
• Die Reinigungs- und Desinfektionspläne hängen frei zugänglich, möglichst am Durchführungsort aus 

(z.B. Spülraum, Fäkalraum, Wohnbereichszentrale etc.).   

Die Erstellung von Reinigungs- und Desinfektionsplänen erfolgt meist über den Hersteller der betreffenden 
Mittel. Es ist darauf zu achten, dass die Einrichtung hinsichtlich der Inhalte dieser Pläne Änderungen 
vornehmen kann. 

____________________________________________________________________ 

Begründung 
Reinigungs- und Desinfektionspläne gewährleisten die Regelung von routinemäßigen Reinigungs- und 
Desinfektionsmaßnahmen. Sie entsprechen den Forderungen des Arbeits- und Bewohnerschutzes.  

Das Vorhandensein von Reinigungs- und Desinfektionsplänen wird in der TRBA 2501 verbindlich gefordert, 
wobei jedoch der Terminus „Hygieneplan“ verwendet wird. 

                                                      
1 Biologische Arbeitsstoffe im Gesundheitswesen und in der Wohlfahrtspflege (TRBA250): http://www.baua.de/de/Themen-von-A-
Z/Biologische-Arbeitsstoffe/TRBA/TRBA-250.html 

http://www.baua.de/de/Themen-von-A-Z/Biologische-Arbeitsstoffe/TRBA/TRBA-250.html
http://www.baua.de/de/Themen-von-A-Z/Biologische-Arbeitsstoffe/TRBA/TRBA-250.html
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